SEHR GEEHRTE DAMEN & HERREN

Gerne stellen wir Ihnen unsere
«Geburtshilfe» in Liestal vor.

Kantonsspital
Baselland



Dr. med. Brigitte Frey Tirri
Chefarztin

-rauenklinik Baselland

Jeanette Grobli
Leitende Hebamme KSBL

Pia Hermann

Stationsleiterin
Wochenbett/Gyndkologie KSBL




Wir begleiten Sie
orofessionell, individuell,
modern und unter-
stUtzend in der Zeit rund
Jum die Geburt Inres
Kindes.




In unserem Team,
pestehend aus Hebammen,
Arzt/-innen, Andsthesist/-
iInnen und Pflegefachkraften,
sind Fachkompetenz und
Erfahrung vereint.




Wir sind rund
um die Unr vor Ort ( 24/7 ’



Wenn es nicht «rund» lauft?
Wir sind auch auf nicht vorhersehbare
Komplikationen vorbereitet.

JUnd fUr Notfallsituationen
und Neugeborenen-Reanimation
speziell ausgebildet.



Die Neonatologie des UKBB ist
immer auf Pikett und sofort da.

Potenzielle Risiken sind meist
vor der Geburt bekannt.

Wir gehen kein Risiko ein!



Unser Angebot umfasst

- Schwangerschaftskontrollen

-Hebammen-Sprechstunde

- Stillberatung

- Geburten mit unserem Team von
Hebammen und Arzt/-innen

- Betreuung von Risikoschwangerschaften

- geburtsvorbereitende Gesprdche

- Akupunktur



Vorgeburtliche US-Untersuchungen
= Pranataldiagnostik

- Ultraschall- & Dopplerdiagnostik
- nicht-invasive Pranataldiagnostik
—aussere Wendung bel Beckenendlage



Unser Angebot zur
Geburtsvorbereitung
umfasst verschiedene
Kurse.

Bitte beachten Sie die
aktuellen Informationen:

www.ksbl.ch/kliniken/
frauen/frauenklinik



www.ksbl.ch/kliniken/frauen/frauenklinik

600-650 Geburten
pro Jahr

-ab 35 + 0 SSW

- ambulant und stationdar
-3 Gebarzimmer

- Spontangeburten ca.68%
- Saugglocken ca.7%

- Kaiserschnitte ca.25%




Zur Geburt brauchen
wir von Ihnen:

- Anmeldung durch
Frauenarztin/Frauenarzt

- Unterlagen zur Geburt
werden Innen zugeschickt.




Mitzubringen sind:

-Blutgruppenkarte, Impfausweis,
Medikamente

-wichtige Dokumente:
Namenszettel, Familienbuchlein,
Wohnsitzbescheinigung etc.






Welche Rolle haben Sie als
Partnerin/Partner?

- Fur das Kind
Die sichere Bindung bietet Schutz
fur das Neugeborene.

- Fur Sie als Eltern
Gegenseitiges Unterstutzen nach
[hren Bedurfnissen.



Wir unterstutzen Sie
auf Inrem Weaq.







Zur Schmerzlinderung
kOnnen wir Ihnen
Komplementdrmedizin
und medikamentose
Therapien anbieten.

Wir haben und nehmen
uns Zeit fur Sie und Ihre
BedUrfnisse.




Im Falle eines Kaiserschnitts
(mit Regionalandsthesie) liegt der
Operationssaal Tur an Tdr.

Die Partnerin oder der Partner ist dabe.l.



Geniessen und
gestalten Sie die ersten
Tage als Familie im
INtimen Rahmen in Ihrem
Familien- oder Einbett-
Zimmer.




Im Wochenbett «plus» - unserem

«Verwohnpaket» — konnen Sie die ersten
Tage mit [hrem Kind zu etwas ganz  sq
Besonderem werden lassen. e



Beil unserem Team wissen Sie
sich in guten Handen.



Von drel Wochen vor Dis
zwel Wochen nach

dem errechneten Datum
spricht man von einer
Geburt «am Terminy».




Die Geburt

Wann sollten
Sie sich bel uns
melden?




- el verminderten oder
fenlenden Kindsbewegungen

- pel Blasensprung

- pel regelmdassigen Wehen im Abstand
von 5 Min. Uber 1-2 Std.

- pel Blutungen



Immer gilt:
Wenn Sie unsicher sind —
rufen Sie uns an!

Gebarsaal
T+41 (0)61 92522 80



Ankunftim
Spital

Wir fUhren eine
EiNntritts-
untersuchung
durch.




Jnd wir messen
Herztone

Jdnd Wehen
(CTG).




Erleichterungen wahrend
der Eroffnungphase

- massieren

- spazieren

- Sitzen, kauern
- llegen










- Entspan-
nuNgspnad

—-elgene
Musik, Ihre
wunsche



Positionen
fur die Geburt

—Im Wasser

- auf dem Maya-Hocker
—Im 4-FUssler

- Bett

- Boden

- [hr Wunsch?




Austreibungsphase

-1-3 Stunden
- wechselnde Stellungen
—verschiedene Gebdarpositionen






Die Zeit danach

- Bonding

- erstes Stillen
—«vermessen»
- Wochenbett-

petreuung




Das Wochenbett

- Aufenthalt 2-3
Nachte

- Nnach einem
Kaiserschnitt

5> Nachte




Rooming-in
Wochenbett

- Familie werden
Jund sein

- gegenseitiges
Kennenlernen

- 24 Std.

Rooming-in




Stillen

Sie entscheiden,
ob Sie stillen wollen
oder nicht.

Wir unterstutzen

Sie dabe.l.
&)

unicef&®




Sauglingspflege

- Bedurfnisse des
Kindes kennen
lernen

- Unterstltzung bel
der Pflege




Kinderarztliche Untersuchung
Wir arbeiten mit den Kinderdarzt/-innen
des UKBB zusammen.



Unsere Angebote

- Buschibettli schmUcken

- Physiotherapie

- Anmeldung zur RUck-
pildungsgymnastik

- Wochenbett «plus»

- Einbettzimmer, Familien-
zimmer




ILam L olira ElLiza Ermilia Henrik

Ein professionelles Fotoshooting
Unsere Buschigalerie auf www.ksbl.ch


http://www.ksbl.ch

Bitte beachten Sie
die aktuell geltenden
Besuchszeiten:

www.ksbl.ch/kliniken/
frauen/frauenklinik



www.ksbl.ch/kliniken/frauen/frauenklinik

Eine Hebamme fiir
[hr Wochenbett daheim, In guten Handen beilhfer

. Hebammegs |
finden Sie unter:

”fE’a iLle wahlen S5ie defrgevwil r'ué. f
www.baslerhebamme.ch O fugeton 4
O far Hebammen
O Hebammensuche



http://www.baslerhebamme.ch

Die Stillberatung
IBCLC ist fUr Sie da.

Drel ambulante
Beratungen werden
durch die Krankenkasse
pbezanlt.

www.stillen.ch



http://www.stillen.ch

«Mitter- und Vaterberatung»

Die Fachstelle unterstutzt Sie gerne.



http://www.muetterberatung-bl-bs.ch

Kantonsspital
Baselland

Herzlichen Dank fur Ihren
Besuch. Wir freuen uns, Sie bei der
Geburt Ihres Kindes zu begleiten.




Kantonsspital
Baselland

Kantonsspital Baselland
Frauenklinik

Rheinstrasse 26
CH-4410 Liestal
T +41 (0)61 92522 80

hebammen@ksbl.ch
www.ksbl.ch/kliniken/frauen/geburt


mailto:hebammen@ksbl.ch
http://www.ksbl.ch/kliniken/frauen/geburt

Kantonsspital
Baselland

Weitere Informationen
zur Geburt finden Sie hier.

el b
e Fragen zur Geburt ij


https://www.youtube.com/watch?v=EWBjnb8znt0

Kantonsspital
Baselland

—Video zur Kinderarztuntersuchung
— Unsere Zimmerangebote

— Unsere Veranstaltungen

— Diverse Flyer der Frauenklinik


www.ksbl.ch/kliniken/frauen/geburt/angebot-geburt
www.ksbl.ch/kliniken/frauen/zimmer/zimmerangebote
www.ksbl.ch/veranstaltungen
www.ksbl.ch/kliniken/frauen/download

Kantonsspital
Baselland






