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Unser Behandlungsangebot für die wichtigsten und 

häufigsten proktologischen Erkrankungen

–  Stuhlinkontinenz 
–  Obstipation (Verstopfung)
–  Unvollständige Stuhlentleerung
–  Rektumprolaps (Mastdarmvorfall) 
–  Analfissur (Schleimhauteinriss im Analkanal)
–  Hämorrhoiden
–  Marisken (Hautfalten am After) 
–  Perianalvenenthrombose
–  Pilonidalsinus (Steissbeinfistel)
–  Analabszess
–  Analfistel
–  Analekzem 
–  Kondylome (Feigwarzen im Genitalbereich)
–  Analkarzinom 

Der Untersuchungsablauf

–  Vertrauliches Gespräch zur Erfassung der  
Beschwerden

–  Diskrete Untersuchung der Analregion auf dem 
Spezialstuhl, wunschgemäss durch weiblichen/ 
männlichen Facharzt 

–  Bei Bedarf Planung weiterer Spezialunter-
suchungen 

–  Besprechung der individuellen konservativen  
und operativen Behandlungsmöglichkeiten 

–  Vereinbarung eines ambulanten oder stationären  
Operationstermins

–  Rückmeldung zur Weiterbehandlung an den  
Zuweiser

Hämorrhoiden

Pilonidalsinus

Perianalvenenthrombose

Mögliche Lokalisationen 
von Analfisteln
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Botox-Injektion in den inneren 
Schliessmuskel bei Fissur

Diagnostik

–  Proktoskopie (Spiegelung des Analkanals)
–  Rektoskopie (Spiegelung des Enddarms)
–  3-D Endosonographie (Ultraschall) des Analkanals und des 

Schliessmuskels
–  Hochauflösende anorektale Sphinktermanometrie  (Überprüfung 

der Schliessmuskelfunktion)
–  Sämtliche moderne  Röntgenverfahren inkl. MR Defäkographie
– Biopsie (Gewebeentnahme)
 

Konservative Therapie

 –  Medikamentöse und lokale Behandlung von Hämorrhoiden,  
Fissuren (inkl. Botox-Applikation), Obstipation und Inkontinenz (pe-
riphere Tibialnerv-Stimulation (PTNS)), TENS Therapie durch die Be-
ckenbodentherapie

–  Beckenbodenphysiotherapie mit Biofeedback bei Inkontinenz und 
Entleerungsstörungen

–  Ernährungsberatung
–  Intensive Zusammenarbeit mit Fachärzten für Urologie und  

Gynäkologie (interdisziplinäres Beckenbodenboard)
–  Bei Bedarf interdisziplinäre Besprechung im Tumorboard
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Operationen

–  Limitierte Sinusektomie bei Pilonidalsinus
–  Abszesseröffnung
–  Fistelchirurgie (Lay-open, Muscosal advancement flap, Fistula plug)
–  Hämorrhoiden-Operationen (minimalinvasiv mit Hämorrhoiden- 

Arterien-Ligatur, Longo-OP mit Klammernahtgerät oder Standard-
operation)

–  Mariskenabtragung
–  Schliessmuskelrekonstruktion, sakrale Nervenstimulation (SNS)  

bei Stuhlinkontinenz, Stärkung des Schliessmuskels mit FENIX™ 
System

–  Behandlung des Rektumprolaps: schonende lokale Technik  
(perineale Stapler-Prolapsresektion PSP), laparoskopische  
Rektopexie (mit oder ohne Netz, mit oder ohne Darmresektion)

–  Moderne Kondylombehandlung (Feigwarzen) auch mit  
Laserevaporisation und High Resolution Anoskopie 

Erkrankungen des Beckenbodens

–  Stuhlinkontinenz
–  Obstipation (Verstopfung)
–  Unvollständige Stuhlentleerung 
–  Rektumprolaps (Mastdarmvorfall) 

Hämorrhoiden-OP 
nach Longo

Schrittmacher zur Stimulation der 
Sakralnerven bei Stuhlinkontinenz
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DAS BECKENBODEN-TEAM
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Kontakt

Chefarztsekretariat Chirurgie
T +41 (0)61 925 21 50
beckenbodenzentrum@ksbl.ch

–  Terminvergabe innerhalb von 4 Wochen
–  Primärdiagnostik beim ersten Termin
–  Rasche Komplettierungsdiagnostik (MRT, Koloskopie, Gynäkologie?)
–  Interdisziplinäres Team
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Eva Hanafi-Havalda
Physiotherapeutin

Dr. med.

Pascale Meschberger
Oberärztin Chirurgie

Mette Myrvang
Physiotherapeutin

Dr. med. univ.

Elisabeth Pexa-Titti
Leitende Ärztin
Gastroenterologie

Dr. med.

Sebastian Lamm
Oberarzt Chirurgie

WIR SIND FÜR SIE DA
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Kantonsspital Baselland

STANDORTE

Rheinstrasse 26
CH-4410 Liestal
T +41 (0)61 925 25 25
F +41 (0)61 925 20 90
liestal@ksbl.ch

CH-4101 Bruderholz
T +41 (0)61 436 36 36
F +41 (0)61 436 36 50
bruderholz@ksbl.ch

Lochbruggstrasse 39
CH-4242 Laufen
T +41 (0)61 400 80 80
F +41 (0)61 400 83 65
laufen@ksbl.ch

www.ksbl.ch

Wir sind Mitglied der SSSNM
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