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Buchpublikation und Ehrenmitgliedschaft – Erfolg und 

grosse Ehre für Prof. Dr. med. Beat Hintermann und Roxa 

Ruiz vom «Center of Excellence Fuss & Sprunggelenk» am 

Kantonsspital Baselland 

Der Orthopäde Prof. Dr. med. Beat Hintermann und die Orthopädin Roxa Ruiz haben 

sich seit Jahren auf die Chirurgie des Fusses und des Sprunggelenks spezialisert. Jetzt 

haben sie im Springer-Verlag ihre Monografie «Foot and Ankle Instability» publiziert. 

Das Buch umfasst ihre lebenslangen Erfahrungen aus Klinik und Forschung. 

«Die Monografie ist ein Lehrbuch aus der Praxis für die Praxis», so die Autorin und der Autor. Das Buch 

behandelt die grundlegenden und praktischen Aspekte der Fuss- und Sprunggelenkchirurgie. Das 

Kernstück bilden die annähernd 1000 Abbildungen von eigenen anatomischen Präparationen und 

klinischen Bildern aus der Sammlung der international anerkannten Experten der Fusschirurgie. Ihre 

eigenen Erfahrungen aus der Klinik und der Forschung haben die Autorin und der Autor einzigartig mit 

der aktuellen Literatur aufgearbeitet, womit das Buch den aktuellen Wissenstand über die 

verschiedenen und teilweise komplexen Instabilitäten von Fuss und Sprunggelenk wiedergibt. Ihre 

Anleitungen für die geeignete Diagnostik und bestmögliche Behandlung dieser häufigen Verletzungen 

und Krankheitsbilder dienen nicht nur den Fusschirurg/-innen und Orthopäd/-innen als wertvolle 

Orientierungshilfe, sondern auch den Sportmediziner/-innen und der Ärztin/dem Arzt in der Praxis. 

Die Bedeutung des Fachbuchs wird durch das Vorwort des international renommierten Fusschirurgen 

Dr. Mark Myerson, Executive Director Steps2Walk, Past President American Orthopedic Foot and Ankle 

Society, noch unterstrichen. Er beschreibt das Werk als äusserst wertvollen Beitrag für ihr Fachgebiet: 

«From the beginner surgeon to the expert in the field this book is a valuable compendium of research 

and brilliant new ideas in our field.» 

In ihrem jahrelangen beherzten Engagement in der Weiterentwicklung der Fuss- und 

Sprunggelenkchirurgie hat sich zwischen Beat Hintermann und Roxa Ruiz und der Italienischen Fuss -

gesellschaft SISPEC eine besondere Beziehung entwickelt. Neben gemeinsamen wissenschaftlichen 

Projekten haben sich die beiden Experten in zahlreichen Kongressen, Kursen und Demonstrations-

Operationen engagiert und durften zahlreichen Gastärzten und Fellows aus Italien am KSBL einen 

tieferen Einblick in ihr Fachgebiet vermitteln. Für dieses grosse Engagement wurden sie nun von der 

SISPEC mit der Ehrenmitgliedschaft ausgezeichnet. https://www.sispec.net/soci-onorari/ 
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Auskünfte:   

Anita Kuoni  Leiterin Marketing & Kommunikation 

 Telefon 061 436 52 23, E-Mail: kommunikation@ksbl.ch 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Prof. Dr. med. Beat Hintermann und Roxa Ruiz 
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