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Samstag, 20. August 2016
10.00-16.00 Uhr

Kantonsspital Baselland Liestal
Rheinstrasse 26, 4410 Liestal



Sehr geehrte Damen
und Herren

Das Kantonsspital Baselland am Standort Liestal 6ffnet am Samstag,
20. August 2016, seine Turen fur die Bevdlkerung. Alles dreht sich rund
um das Thema 50plus: Verschiedenste Krankheiten und Vorsorgeun-
tersuchungen wie zum Beispiel Augenkrankheiten, Herzkrankheiten,
Diabetes, Gefdsserkrankungen, aber auch Themen wie der alternde
Mann, Hormonersatztherapie und Rehabilitation nach Krankheiten
werden angesprochen.

Gut ein Drittel unserer Bevdlkerung ist dlter als 50 Jahre. Die
50plus-Generation steht selbstbewusst zu ihrem Alter und mdchte
diesen Lebensabschnitt entspannt geniessen. Dabei wird das Alter
nicht als Problem, sondern vielmehr als Herausforderung gesehen,
die man gerne annimmt und bei der man darlber hinaus stets offen
fUr Neues ist. 50 sein heisst vielleicht aber auch, sich Fragen Uber das
Erreichte und Nichterreichte im Leben zu stellen. Wie kann man mog-
lichst gesund dlter werden? Muss ich meine Erndhrung umstellen?
Wie oft und wie intensiv sollich mich kdrperlich betdtigen und welche
Vorsorgeuntersuchungen machen Sinn?

Die buhne_liestal beleuchtet mit einem Theaterstlck Uber
Darmkrebsvorsorge ein ernstes Thema auf heitere Weise. Im An-
schluss an die Theateraufflhrung wird Kurt Aeschbacher in einem
Podiumsgespréch mit Arztinnen und Arzten des Kantonsspitals
Baselland Uber diese wichtige Gesundheitsvorsorge sprechen.

Wir freuen uns Uber zahlreiche Besucherinnen und Besucher
sowie informative und anregende Gespréche. Denn gerne mdchten
wir auch die Diskussion anregen, offen und positiv mit dem Thema
umzugehen. «50plus» ist doch zu jung, um alt zu sein ...?

Prof. Dr. med. Jorg Leuppi
Chefarzt Medizinische Universitdtsklinik

Programm

- Informationsstdnde

- VortrGge

- Theaterstlck «Alarm im Darms
plhne_liestal (13.00 /14.40 Uhr)

- Podiumsgesprdch mit
Kurt Aeschbacher (13.45 Uhr)

- Alterssimulationsanzug

- Reanimationstraining

- Hortest*

- FUhrungen zur Kardiologie *

- «Der akute Herzinfarkt -
Symptome erkennen, wie
reagieren?»

- «Behandlung im Herz-
katheterlabor»

- FUhrungen zum

Da-Vinci-Roboter*

- Wettbewerb
- GlUcksrad
- Kinderbetreuung

Einblicke in ...

- medizinisches Trainingscenter
der Physiotherapie
Untersuchungsr&ume
Herzkatheterlabor
Endoskopieraum

* Anmeldung vor Ort erforderlich

Podiumsgesprach mit Kurt Aeschbacher
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Alterssimulationsanzug Da-Vinci-Roboter

Anreise mit 6ffentlichen Ver-
kehrsmitteln wird empfohlen.

www.ksbl.ch/50plus



Vortrage im Horsaal

Begriissung
Jurg Aebi

Die beste Vorsorge gegen Krebs —
die Dickdarmspiegelung
PD Dr. med. Emanuel Burri

Moderne Dickdarmchirurgie
Dr. med. Andres Heigl

Aktivitit und korperliche Leistungsfihigkeit
Jonas Mundwiler

PD Dr. med. Michael Hirschmann
Helmut Rasch

Sichere Narkose —auch im Alter
Dr. med. Lukas Fischler

Pflegende/-r Angehorige/-r
Patrick Jermann

Aging Male - Wechseljahre beim Mann
Dr. med. Patrick Maurer

13.35-13.55

Kleine Driise, grosse Bedeutung —
die gutartige Prostatavergrosserung
Dr. med. Marianne Flury

14.00-14.20 Krebsliga beider Basel -
Beratung und Unterstiitzung
Ruth Maddrin
14.25-14.45 Brustkrebs
Dr. med. Rémy Zimmermann
14.50-15.10 Rauchentwéhnung
Prof. Dr. med. J6rg Leuppi
15.15-15.35 Hauttumore im Visier der Chirurgie

Dr. med. univ. Roswitha Kéberle



Vortrage in der Aula Feldsage

Augenkrankheiten im Alter
Prof. Dr. med. Christian Printe

10.55-11.15

Die videoendoskopische Technik
bei Lungentumoren
Dr. med. Christof Kull

11.20-11.40

Roboterchirurgie in der Urologie -
science fiction oder Realitidt?
Dr. med. Svetozar Subotic

11.45-12.05

Wenn Schwitzen und Schlafmangel storen —
das klimakterische Syndrom
Dr. med. Brigitte Frey Tirri

12.10-12.30

Diabetes
Margrit Hasler
Dr. med. Claudine Falconnier Bendik

12.35-12.55

Kardiovaskulire Pravention
Dr. med. Anna Minder

13.00-13.30

Schaufensterkrankheit

Dr. med. Lars Stangenberg
Dr. med. Patrick Nussbaumer
Dr. med. Damien Toia

13.35-13.55

Der Pathologe - Ihr Arzt im Hintergrund
Dr. med. Niels Willi

14.00-14.20 Gefissaneurysmen: eine tickende Zeitbombe
Dr. med. Lars Stangenberg
14.25-14.45 Was tun, wenn’s zwickt?
Schmerztherapie iiber 50
Dr. med. Thomas Blaettner
14.50-15.10 Alter und Krebs
Dr. med. Michéle Voegeli
15.15-15.35 Osteoporose
Robert Lielbriedis
15.40-16.00 Wirbelbriiche im Alter

Dr. med. Harry Gebhard
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Teilnehmende Kliniken
und Abteilungen des KSBL

- Andsthesie
- Augenklinik
- Chirurgie
- Ergotherapie
- Frauenklinik
- HNO
- Klinik fUr Schmerztherapie
- Medizin
- Diabetologie/Endokrinologie
- Gastroenterologie
- Kardiologie
- Onkologie
- Pneumologie
- Operationstechnik
- Orthopdadie
- Pathologie
- Physiotherapie
- Radiologie
- Rehabilitation/Altersmedizin
- Memory Clinic
- Urologie
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SPITEX

Hilfe und Pflege zu Hause

www.50plus-magazin.ch
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Stiftung

REGIO LIESTAL

o krebsliga beider basel

beraten - unterstiitzen - informieren

bﬁh@ @

Rheumaliga beider Basel
Bewusst bewegt

Kantonsspital Baselland
STANDORTE

Rheinstrasse 26

CH-4410 Liestal CH-4101Bruderholz

T +41(0)61925 25 25 T +41(0)61436 36 36
F +41(0)6192520 90 F +41(0)61436 36 50
liestal@ksbl.ch bruderholz@ksbl.ch

Lochbruggstrasse 39
CH-4242 Laufen

T +41(0)61400 80 80

F +41(0)61400 83 65
laufen@ksbl.ch

www.ksbl.ch



