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Sehr geehrte Patientin
Sehr geehrter Patient

Sie wurden fUr einen ambulanten Eingriff im Venenzentrum
am Bruderholz angemeldet. Wir begrissen Sie herzlich und
wlnschen Ihnen einen mdglichst angenehmen Aufenthalt.

Nachstehend erhalten Sie einige Informationen vorab. Bitte
lesen Sie diese aufmerksam durch.

Fiir den Eingriff

Wir erwarten Sie am genannten Termin im Venenzentrum
Bruderholz. Dieses befindet sich im 1. Stock (Eingang rechts
neben dem Coiffeur).

Vor und nach dem Eingriff

- Bis 2 Stunden vor dem Eingriff dUrfen Sie eine leichte Mahlzeit
zu sich nehmen sowie etwas trinken. Dazu gehdren alkohol-
freie sowie keine triben (milchhaltigen) Getrénke.

- Direkt nach dem Eingriff sollten Sie nach Mdglichkeit bequeme,
lockere Kleidung, zum Beispiel eine Trainerhose tragen.

- Sie verbleiben nach dem Eingriff noch ca. 45-60 Minuten bei
uns zur Uberwachung der Wundverhdiltnisse und dirfen dann
eine leichte Mahlzeit zu sich nehmen - wir empfehlen Ihnen,
sich einen kleinen Snack (Obst, Sandwich, etc.) mitzunehmen.

- Bitte rechnen Sie am Eingriffstag mit 2-3 Stunden Aufenthalt.

- Verzichten Sie am Eingriffstag auf das Lenken von Fahrzeugen.

- Sollten Sie gerinnungshemmende Medikamente einnehmen
(z.B. Marcoumar, Plavix, Efient, Xarelto, Fragmin, etc.) setzen
Sie sich bitte mit Inrem behandelnden Arzt in Verbindung, um
abzukldren, ob diese abgesetzt werden missen.

- Bitte melden Sie eine allfallige Schwangerschaft Ihrem
behandelnden Arzt.



Bitte bringen Sie folgende Unterlagen zum Eingriff mit:

- Diomed Aufkldrungsbogen. Bitte unterschreiben Sie diesen auf
der letzten Seite.

- Allenfalls aktuelle Medikamentenliste, Blutgruppenausweis,
Allergiepass, etc.

Nachkontrollen
Die Kontrollen finden am 1. und 7. Tag nach dem Eingriff bei lhrem
behandelnden Arzteteam statt. Kontrolltermine wurden bereits fir

Sie organisiert.

- Bitte bringen Sie zur 1. Kontrolle Ihre Kompressionsstrimpfe mit.

Ihre Termine

Datum Zeit Ort
Datum Zeit Ort
Datum Zeit Ort
Datum Zeit Ort
Datum Zeit Ort
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Kontakt

Anmeldung

T +41(0)61 436 2153
F+41(0)61436 36 44
venenzentrum@ksbl.ch

Venenchirurgie
T +41(0)61 436 2153

Dr. med. Christoph Koella, Leiter Venenzentrum

Dr. med. Christof Kull, Co-Chefarzt Chirurgie

Dr. med. Claudia Von Arx-Kiing, Leitende Arztin Chirurgie
Dr. med. Georg Meier-Fiorese, Leitender Arzt Chirurgie

Angiologie
T +41(0)61436 20 60

Prof. Dr. med. Christina Jeanneret-Gris, Leitende Arztin Medizin
Dr. med. Stefan Widmer, Oberarzt Medizin

Dr. med. Patrick Nussbaumer, Stv. Chefarzt Medizin

Dr. med. Irene von Planta, Konsiliar&rztin
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