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Lumbalpunktion 
 

 
Untersuchung von Nervenwasser durch Entnahme am Rücken. 
 
 
Die Lumbalpunktion (LP) dient der Untersuchung des Liquors, d.h. der Flüssigkeit, welche das Rückenmark und 
das Gehirn umgibt.  
 
Die Flüssigkeit wird mit einer dünnen Nadel aus dem Wirbelkanal im unteren Rückenbereich gewonnen. Hierzu 
wird der Patient bequem gelagert, die Einstichstelle wird desinfiziert und auf Wunsch des Patienten lokal betäubt. 
Anschliessend wird mit der feinen Nadel der Wirbelkanal punktiert, worauf der Liquor langsam durch die Nadel 
heraustropft und in einem Reagenzglas gesammelt wird.  
 
Die Analyse des Liquors erfolgt in spezialisierten Laboratorien und erlaubt eine detaillierte Beurteilung von 
Entzündungszeichen oder Infekten des Nervensystems.  
 


