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Medizinische Universititsklinik
Medizin Diagnostik, Gastroenterologie und Hepatologie (PD Dr. med. Emanuel Burri)

Informationsblatt
Hochauflosende Manometrie des Enddarm Schliessmuskels

Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient

Bitte lesen Sie die vorliegenden Unterlagen sofort nach Erhalt durch. Fiillen Sie den Fragebogen aus, datieren
und unterschreiben Sie die Unterlagen mdglichst am Vortag der Untersuchung. Bei Fragen wenden Sie sich
an lhren Arzt oder durchfiihrenden Spezialarzt (Gastroenterologen).

Bei Ihnen soll eine hochauflésende Manometrie des Enddarm Schliessmuskels durchgefiihrt werden. Zu
dieser Untersuchung erhalten Sie beiliegend:

— Informationsblatt

— Einverstandniserklarung

Das Informationsblatt:

Im Informationsblatt finden Sie Informationen tber den Ablauf der Untersuchung sowie deren Ziele und Risiken.
Bitte lesen Sie dieses Blatt genau durch.

Falls Sie weitere Fragen haben zur Notwendigkeit und Dringlichkeit der Untersuchung, zu Alternativen oder zu Risi-
ken der Untersuchung, wenden Sie sich an lhren Arzt. Die meisten dieser Fragen kann der Arzt beantworten, der Sie
fur die Untersuchung angemeldet hat. Spezifische Fragen lber die technische Durchfiihrung der Untersuchung oder
spezifische Probleme kénnen bei Bedarf vom durchfiihrenden Spezialarzt (Gastroenterologen) beantwortet werden.
Wenn Sie das wiinschen, bitten wir Sie, sich dafiir rechtzeitig bei uns oder dem zuweisenden Arzt zu melden.

Die Einverstandniserklérung:

Lesen Sie auch die Einverstandniserklarung genau durch. Datieren und unterschreiben Sie diese ebenfalls
spatestens am Vortag der Untersuchung.

Bitte bringen Sie diese Unterlagen zu lhrem Termin mit, sie werden bei uns in der Krankenakte aufbewahrt.

Liestal: Rheinstr. 26, 4410 Liestal Tel.: +41 61 925 2360 Mail: gastroenterologie.liestal@ksbl.ch
Bruderholz: 4101 Bruderholz Tel.: +41 61 436 2298 Mail: gastroenterologie.bruderholz@ksbl.ch
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Informationsblatt
Hochauflosende Manometrie des Enddarm Schliessmuskels

Weshalb erfolgt eine Manometrie des Enddarm Schliessmuskels?

Die Druckmessung (Manometrie) ist eine Untersuchung der Funktion der Muskeln des Enddarm Schliessmuskels.
Die Untersuchung wird ambulant durchgefihrt und dauert etwa 1 Stunde. Oft wird sie in Kombination mit einer
Ultraschalluntersuchung kombiniert. Dabei wird eine feine Sonde durch die After in den Enddarm eingelegt (ca.
10cm) und anhand verschiedener Manover (Kneifen, Pressen) die Funktion lhres Enddarm Schliessmuskels
gemessen. Nach der Untersuchung wird die Sonde entfernt.

Welche Vorbereitungen sind fiir die Manometrie des Enddarm Schliessmuskels notwendig?
In den allermeisten Fallen wird vor der Untersuchung ein Einlauf zur Reinigung des Enddarmes durchgefiihrt.

Wie lauft die Manometrie des Enddarm Schliessmuskels ab?

Zur Druckmessung wird ein diinner Schlauch durch den After in den Enddarmeingefiihrt. Die Einlage ist
schmerzlos, kann aber als leicht unangenehm wahrgenommen werden. Durch Kneifen und Pressen sowie durch
Aufblasen eines kleinen Ballons im Enddarm kann die Funktion des Enddarm Schliessmuskels auf einem Monitor
aufgezeichnet und analysiert werden. Nach der Untersuchung kénnen Sie das Spital/die Praxis wieder verlassen.

Fir die Untersuchung werden keine Schlaf- oder Schmerzmedikamente verabreicht, sodass die Fahrtauglichkeit
nach der Untersuchung nicht beeintrachtigt ist.

Welche Risiken sind mit der Manometrie des Enddarm Schliessmuskels verbunden?
Die eingelegte Sonde kann wahrend der Untersuchung als unangenehm empfunden werden, in seltenen Féllen
kann es zu leichten Blutungen (< 0.1%) im Enddarmbereich kommen.

Fragen zur Untersuchung?

Falls Sie weitere Fragen zur geplanten Untersuchung haben, wenden Sie sich bitte an Ihren Hausarzt. Bei weiterhin
bestehenden Unklarheiten wenden Sie sich an den Spezialarzt (Gastroenterologen), der die Untersuchung bei
Ihnen durchfihren wird.
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Einverstandniserklarung

Hochauflosende Manometrie des Enddarm Schliessmuskels

Ich, die/der Unterzeichnende habe von dem Informationsblatt Kenntnis genommen.

Ich wurde durch die Arztin/den Arzt iiber den Grund (Indikation) fiir die hochauflésende Manometrie des
Enddarm Schliessmuskels aufgeklart. Art, Ablauf und Risiken der hochauflé6senden Manometrie des Enddarm
Schliessmuskels habe ich verstanden. Meine Fragen sind zu meiner Zufriedenheit beantwortet worden.

(Zutreffendes bitte ankreuzen)
Ich bin mit der Durchfiihrung der hochauflésende Manometrie des Enddarm U Ja U Nein
Schliessmuskels einverstanden

Ort, Datum Name Patient Ort, Datum Name Arzt

Unterschrift Patient Unterschrift Arzt

Fir Patienten, die nicht selbst ihr Einverstandnis geben kénnen:

Ort, Datum Gesetzlicher Vertreter oder Ort, Datum Name Arzt
Bevollméachtigter

Unterschrift des Vertreters Unterschrift Arzt

Aufklarungsunterlagen empfohlen durch die Schweizerische Gesellschaft fir Gastroenterologie SGGSSG, die Verbindung der Schweizer
Arztinnen und Arzte FMH sowie der Stiftung Patientenschutz SPO.

@ i FMH Sno

566 SCHUTZ
Liestal: Rheinstr. 26, 4410 Liestal Tel.: +41 61 925 2360 Mail: gastroenterologie.liestal@ksbl.ch
Bruderholz: 4101 Bruderholz Tel.: +41 61 436 2298 Mail: gastroenterologie.bruderholz@ksbl.ch
Laufen: Lochbruggstr. 39, 4242 Laufen Tel.: +41 61 400 8493 Mail: gastroenterologie.laufen@ksbl.ch
Homepage: www.ksbl.ch/kliniken/medizin/gastroenterologie

Seite 3/3


mailto:gastroenterologie.liestal@ksbl.ch
mailto:gastroenterologie.liestal@ksbl.ch
mailto:gastroenterologie.laufen@ksbl.ch
http://www.ksbl.ch/kliniken/medizin/gastroenterologie

