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Akupunktur

Die Akupunktur ist ein Teilgebiet der traditionellen chinesischen
Medizin (TCM).

Die Akupunktur hat eine positive Wirkung auf Kérper und Seele.

Durch sehr feine Nadeln an bestimmten Stellen werden energe-
tische Bahnen (Meridiane) positiv beeinflusst.

Geburtshilfliches Angebot

In der Schwangerschaft kann die Akupunktur angewendet werden bei:

Ubelkeit, Erbrechen und Sodbrennen
Rlckenschmerzen

Karpaltunnel-Syndrom

MUdigkeit, Erschdpfung und Schlafstérungen
Kopfschmerzen und Migréne
Wendung/Drehung des Kindes bei Steisslage
alternative Methode zur Geburtseinleitung

Die geburtsvorbereitende Akupunktur ab der 36. Schwangerschafts-
woche einmal wéchentlich kann die Dauer der Eréffnungsphase
deutlich verklrzen und einen positiven Einfluss auf die Geburt haben.



Preise

Akupunktur bei Beschwerden in der Schwangerschaft CHF 80.-
45 Minuten inkl. Beratungsgesprdch

Akupunktur zur Geburtsvorbereitung/Geburtseinleitung CHF 60.-
30 Minuten

Akupunktur/Moxa bei Steisslage/Beckenendlage CHF 60.-
30 Minuten

Die Akupunkturbehandlung ist keine Pflichtleistung der Krankenver-
sicherung. Je nach Zusatzversicherung ist eine Kostenbeteiligung
moglich, ansonsten missen die Kosten selbst getragen werden.

Terminvereinbarung

Die Anmeldung fUr die Akupunktur in der Schwangerschaft erfolgt
via Geburtenabteilung.
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