
SCHWINDEL, TINNITUS, 
CHRONISCHE KOPFSCHMERZEN
UND ALLERGISCHE RHINITIS

Akupunktur 
in der HNO

INTEGRATIVE MEDIZIN 

Klinik für Hals-, Nasen-, Ohrenkrankheiten,  
Hals- und Gesichtschirurgie 
Kantonsspital Baselland Bruderholz



Kompetenz

Dr. med. 

Nicole Hochuli-Bugmann
Oberärztin Schmerztherapie
Fachärztin Anästhesiologie

Akupunkturausbildung in China und der Schweiz. 
Seit 2017 in der Schmerzklinik des KSBL tätig.

Dr. med. univ. 

Beatrix Canins
Oberärztin Schmerztherapie
Fachärztin Physikalische Medizin und Rehabilitation

Akupunkturausbildung in Österreich, Italien und 
Deutschland. Seit 2021 in der Schmerzklinik des 
KSBL tätig

Akupunktur
Die Akupunktur ist die bekannteste Behandlungsmethode der tradi-
tionellen chinesischen Medizin (TCM). Erste Beschreibungen gehen 
auf über 3000 Jahre zurück. Mit feinsten Nadeln werden bestimmte 
Punkte am Körper stimuliert und eine therapeutische Wirkung erzielt. 
Die ganzheitliche Betrachtung des Menschen (Körper, Geist und 

Seele) steht im Vordergrund. Zusätzlich 
werden die Selbstheilungskräfte gestärkt. 
Zahlreiche wissenschaftliche Untersu-
chungen konnten die positiven Effekte der 
Akupunktur bestätigen.

DIE AKUPUNKTUR IST EINE 
SICHERE, NEBENWIRKUNGS-
ARME UND EFFEKTIVE 
THERAPIE.



Bei folgenden Hals-Nasen-
Ohren-Krankheiten kann 
nach einer schulmedizi-
nischen Abklärung eine 
Akupunkturbehandlung 
durchgeführt werden um 
Linderung und Heilung zu 
bewirken: 

–	Chronische 
	 Kopfschmerzen

–	Allergische Rhinitis (Heuschnupfen)

–	Schwindel

–	Tinnitus

Die Akupunkturbehandlung kann andere Therapien optimal ergän-
zen. Medikamente können häufig reduziert werden.

Krankheitsbilder in der HNO
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Kantonsspital Baselland
Klinik für Schmerztherapie
CH-4101 Bruderholz

Sekretariat 
T +41 (0)61 436 52 50

www.ksbl.ch/akupunktur

Kontakt

DURCHFÜHRUNG/ 
ABRECHNUNG KRANKENKASSE

Eine Akupunktursitzung dauert ca. 30-45 Minuten. 
Meist sind 5-10 Sitzungen nötig. Die ärztlich durch- 
geführte Akupunktur wird von der Grundversicherung 
übernommen. 

Angebot

Fragen Sie ihre/-n behandelnde/-n Arzt/
Ärztin oder kontaktieren Sie direkt die Klinik 
für Schmerztherapie des KSBL.


