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M&venpick Hotel, Zurich-Regensdorf



Liebe Kolleginnen und Kollegen

Wir freuen uns, Sie dieses Jahr zum 28. Dialog Schlafmedizin in
ZUrich einladen zu durfen. Die Veranstaltung wird ausgerichtet von
der Arbeitsgruppe Schlafmedizin der SGORL und der HNO Klinik
des Kantonsspitals Baselland.

Wir konnten zwei renommierte externe Referenten gewinnen, Prof.
Dr. med. Joachim T. Maurer, Mannheim und Prof. Dr. med. Boris A.
Stuck, Marburg, welche zu aktuellen Themen der Schlafmedizin
kompetent referieren werden.

Zudem stellen wir eigene Schweizer Studien vor, wie die Erfahrungen
mit dem radargestltzten Schlafdiagnostik-Gerdt Sleepiz und die
Entwicklung eines neuen palatopharyngealen Implantatsystems.

HNO Arzte interessieren sich zunehmend fiir die Verordnung und
Nachbetreuung von CPAP Therapien, weshalb ein Vortrag auch
diesem Thema gewidmet ist. Weiter werden durch Dr. med. Gian-
Marco Widmer, ZUrich, die Erfahrungen mit der immer hdaufiger
angewandten Barbed Suture Pharyngoplasty vorgestellt. Dr. med.
Christoph Knaus, Liestal, macht ein Update zur Therapie mit Unter-
kieferprotrusionsschienen, welche eine immer gréssere Rolle in der
Behandlung der obstruktiven Schlafapnoe spielen.

Wir hoffen, dass die vielfaltigen und aktuellen Themen Ihr Interes-
se geweckt haben und freuen uns, Sie in Regensdorf begrissen
zu durfen.

Mit herzlichen Grissen

Prof. Dr. med. Kurt P. Tschopp
Wissenschaftliche Leitung

Dr.med. Gian-Marco Widmer
Vorsitzender der Arbeitsgruppe Schlafmedizin der SGORL

Dr. med. Christoph Knaus
Chefarzt/Co-Leiter Klinik Hals-, Nasen-, Ohrenkrankheiten



PROGRAMM

12.00-13.00 Empfang mit Stehlunch

13.00-13.05 Begriissung
Prof. Dr. med. Kurt P. Tschopp

13.05-13.50 Die Zukunft der ambulanten Diagnostik:
Wearables, Somnofox und Pulswellenanalyse
Prof. Dr. med. Boris A. Stuck

13.50-14.10 Langzeit-Nacht-zu-Nacht-Variabilitit mit radargestiitzte
Schlafdiagnostik (Sleepiz)
Dr. med. Samuel Tschopp

14.10-15.00 Wie verordnet und kontrolliert man eine CPAP Therapie
Prof. Dr. med. Joachim T. Maurer

15.00-15.30 Pause

15.30-15.50 Entwicklung eines neuen palatopharyngealen
Implantatsystems (PPIS)
Prof. Dr. med. Kurt P. Tschopp

15.50-16.10 Erfahrungen mit der Barbed Suture Pharyngoplasty
Dr. med. Gian-Marco Widmer

16.10-16.30 Update Zungennervenschrittmacher
Prof. Dr. med. Joachim T. Maurer

16.30-16.50 Die Behandlung von OSA mit Unterkiefer-
protrusionsschienen
Dr. med. Christoph Knaus

16.50-17.00 Diskussion
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Dr. med. Christoph Knaus

Chefarzt/Co-Leiter Klinik Hals-, Nasen-,
Ohrenkrankheiten
Kantonsspital Baselland

Prof. Dr. med. Joachim T. Maurer

Leiter der Sektion Schlafmedizin

Vorsitzender des Verbandes der Somnologen
Baden-Wdrttemberg e.V.

Klinik fUr Hals-, Nasen- und Ohrenheilkunde,
Kopf- und Halschirurgie

Universitatsmedizin Mannheim

Prof. Dr. med. Boris A. Stuck

Direktor der Klinik fUr Hals-, Nasen-, und
Ohrenheilkunde, Kopf- und Halschirurgie
Universitatsklinikum Giessen und Marburg
GmbH, Standort Marburg

SGORY
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www.dialog-schlafmedizin.de/

(Wissenschaftliche Leitung)

Senior Consultant Klinik Hals-, Nasen-,
Ohrenkrankheiten

Kantonsspital Baselland

Universitatsklinik fur Hals-, Nasen- und
Ohrenkrankheiten
Inselspital Bern

Vorsitzender der Arbeitsgruppe Schlaf-
medizin der SGORL
Leitung HNO-Praxis Milchbuck, Zurich

Die Teilnahme an
dieser Veranstaltung
ist kostenlos.

Klinik fiir Hals-, Nasen- und Ohrenkrankheiten
Hals- und Gesichtschirurgie
Kantonsspital Baselland

ksbl.ch/hno

Kontakt fiir Rickfragen

XM-Consult/Kongressorganisation
kongresse@xm-consult.de
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